
   

 

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

MENUS Semaine 34 
 

LUNDI 17 AOUT 2026 

Cervelas vinaigrette BIO (1-7-10) 
Paupiette de veau sauce poivronade (1) 

Poêlée de légumes 
Yaourt aromatisé BBC (7) / Goûter : pain aux raisins (1-3-7 

 

MARDI 18 AOUT 2026 

Salade mexicaine : haricots rouges, surimi, maïs, tomate (1-4-10) 
Jambon fumé à l’ananas (1) 

Haricots verts BIO (7) 
Fromage (7) 

Fruit de saison / Goûter : Briochette au chocolat (1-3-7) 
 

MERCREDI 19 AOUT 2026 

Melon charentais 
Filet de dinde froid mayonnaise (3-10) 

Potatoes 
Riz au lait BIO froid (1-7) / Goûter : Banane et jus de fruit 

 

 
 

JEUDI 20 AOUT 2026 

 Œuf BIO mayonnaise (3-7-10) 
Merguez et chipo 

Crumble de courgettes et tomates BIO (1-7) 
Fromage 

Fruit de saison / Goûter : Yaourt aux fruits, biscuit (1-7) 
 

VENDREDI 21 AOUT 2026 

Macédoine surimi (1-3-9-10-2) 
Filet de poisson MSC au fumé crémeux (1-7-2-4) 

Boulgour BIO et champignons (1-7) 
Pot de glace BIO (7) / Goûter : Pain au lait barre chocolat (1-3-7) 

 

 


