
   

 

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

 

MENUS Semaine 21 
LUNDI 18 MAI 2026 

Rillette de saumon et citron (4-7) 
Saucisse BBC grillée 

Lentilles BIO cuisinées (1-3-7-9) 
Fromage (7) 

Fruit de saison BIO* / Goûter : Pain BIO et confiture (1) 
 

 

MARDI 19 MAI 2026 

Macédoine de légumes BIO, surimi, mayonnaise (1-3-9-10-2) 
Haut de cuisse de poulet BIO et son jus (1)  

 Haricots verts BIO (7) 
Riz au lait BIO (1-7) / Goûter : banane et jus de fruit 

 

MERCREDI 20 MAI 2026 

Oeuf BIO sauce aurore (3-9) 
Paupiette de dinde sauce mexicaine (1) 

Potatoes 
Salade de fruits frais / Goûter : Cake (1-3-7) 

 

 
 

JEUDI 21 MAI 2026 

  Tomate et concombre BIO vinaigrette BIO (10) 
Pizza au fromage (1-3-7-8) 

Salade verte 
Pot de glace BIO vanille (7) / Goûter : Compote de fruits et biscuit (1-3-7) 

 

VENDREDI 22 MAI 2026 

Salade césar (iceberg, poulet, tomate) (7-10-3) 
  Filet de poisson MSC au beurre de tomate (1-7-4) 

Riz BIO et champignons (1) 
Fromage (7) 

Compote de fruit HVE et biscuit (1-3-7) / Goûter : Beignet abricot 
(1-3-7) 

 


