
   

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

 

 

MENUS Semaine 19 
 

LUNDI 4 MAI 2026 

Betterave BIO sauce bulgare (7-10) 
Rôti de porc BBC aux pommes (1) 
Lentilles BIO cuisinées (1-3-7-9) 

Beignet au sucre (1-3-7) / Goûter : Banane et jus de fruits 
 
 

 

MARDI 5 MAI 2026 

Œuf dur BIO mayonnaise (3-7-10) 
Paupiette de volaille sauce poivronade (1-3-6-9-10) 

 Brunoise de carottes au jus (7) 
Riz au lait BIO (1-7) / Goûter : compote et biscuit (1-3-7) 

 
 

MERCREDI 6 MAI 2026 

Croque-Monsieur au fromage (1-3-7) 
Poisson MSC aux céréales (1-4-7) 

Pommes vapeur BIO 
Fromage (7) 

*Fruit BIO / Goûter : Fromage blanc BIO et granola (1-8-13) 
 

 

 
 

JEUDI 7 MAI 2026 

Salade iceberg, mimolette, pommes granny et vinaigrette BIO (10-7) 
Galette BIO jambon fromage (1-3-7) 

 Salade verte 
Crêpe au sucre (1-3-7) /Goûter : pain confiture (1-7) 

 
 

VENDREDI 8 MAI 2026 

  FERIE 
 

 


