
Ville de Fougères 

Restauration Municipale   BBC : Bleu Blanc Cœur 

LR : Label Rouge 
MSC : Pêche Durable 

  HVE: Haute Valeur Environnementale 
 *renvoie à des fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l’aide de l’Union       
Européenne à destination des écoles 

 

 Allergènes :  1) Gluten  2) Crustacés  3) Œufs  4) Poissons  5) Arachides  6) Soja  7) Lait  8) Fruits à coques   
9) Céleri  10) Moutardes  11) Sésames  12) Sulfites  13) Lupins  14) Mollusques 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés si des problèmes d’approvisionnement l’exigent 

   

 

 

MENUS Semaine 09 
 

 

Lundi 26 Février 2024 

Rillettes de thon et citron (4-7) 

Viennoise de dinde plein filet sauce tomate (1-3-6-7-8) 

Pasta BIO (1-7) 

Fromage (7) 

* Fruit de saison BIO / Goûter : beignet chocolat (1-3-7) 
 

Mardi 27 Février 2024 

Feuilleté au fromage (1-3-7) 

Bœuf LR (1) 

Carottes BIO persillées (7) 

* Fromage blanc BIO nature (7) / Goûter : fruit et biscuit (1-3-7) 
 
 

Mercredi 28 Février 2024 

Œuf dur BIO sauce aurore (3-7-10)  

 Poularde sauce suprême (1-7)  

Riz BIO (1) 

Crumble de pommes (1-7) / Goûter : cake (1-3-7) 
 

 
 

Jeudi 29 Février 2024 

 Salade piémontaise (3-4-7) 

 Galette BIO saucisse BIO (1-3-7) 

Salade verte 

Crème au spéculos (1-3-7) / Goûter : compote de fruits et biscuit (1-3-7) 
 

 

 

 

Vendredi 01 Mars 2024 

Velouté du jardin fromage (7) 

 Filet de poisson MSC sauce citron (1-4-7) 

Pommes vapeur BIO 

Fromage (7) 

*Fruit de saison BIO / Goûter : fromage et cracottes (1-7)  


