Ville de Fougeres

Restauration Municipale BBC : Bleu Blanc Coeur
LR : Label Rouge

MSC : Péche Durable
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MENUS Semaine 08

Lundi 19 Février 2024
Bouillon de boeuf vermicelle (1-3-7-9)
Galopin de veau sauce champignons (1-7)
Haricots verts (7)
Riz au lait BIO (1-7) / Goiiter : banane et biscuit (1-3-7)
Mardi 20 Février 2024
Macédoine de légumes BIO mayonnaise (1-3-9-10)
Carbonade de beeuf LR (1)
Pasta BIO (1-7)
Fromage (7)
Fruit de saison BIO / Goiter : gdteau pépites de chocolat (1-3-7)

Mercredi 21 Février 2024
%ﬁ Quiche de légumes (1-3-7)
~ Nuggets sauce aigre douce (1-3-6)
Negearien, Ratatouille BIO
Yaourt nature BIO (7)/ Goliter : compote fruit et biscuit (1-3-7)

Jeudi 22 Février 2024
Betterave sauce bulgare (1-7-10)
Lasagne a la bolognaise (1-3-7)
Salade verte
Flan patissier (1-3-7) / Gofiter : choco et lait (1-3-7)

Vendredi 23 Février 2024
Velouté du jardin (7)
Poisson pané MSC (1-2-3-7-14)
Gratin de légumes (1-7)
Fromage (7)

Compote pommes BIO/biscuit BIO (1-3-7) / Goliter : pain et confiture (1)

Allergénes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) (Eufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits a coques
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés si des problemes d’approvisionnement I'exigent
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